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VORLAGE C6

Gesprächsleitfaden Plan B

Zu Kapitel 19, nach Ross Greene. In einem ruhigen Moment führen, nicht während oder direkt
nach einem Konflikt.

Name des Kindes: Datum:

1. Verstehen

„Mir ist aufgefallen, dass … Was ist da los?“

Neugierig nachfragen, zuhören, zusammenfassen, keine Bewertung. Notizen zur Sicht des Kindes:

2. Eigenes Anliegen benennen

„Mein Anliegen ist, dass …“

Notizen:

3. Gemeinsam eine Lösung suchen

„Was könnten wir tun, damit beides klappt?“

Die Lösung muss für beide umsetzbar und zufriedenstellend sein. Vereinbarte Lösung:

Überprüfen am: Wie hat es geklappt?
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