MILA Familienakademie
Vorlage aus: Anders verdrahtet — nicht falsch (Vanessa Horn) C1

VORLAGE C1
Individueller Krisenplan

Zu Kapitel 24. Gemeinsam mit Eltern, Team und, wenn moglich, dem Kind ausfiillen. Im Lehrerzimmer,
im Klassenbuch und im Vertretungsordner hinterlegen.

Das bin ich (Name, Alter, was ich mag)

Was mich stresst

Woran man merkt, dass es mir zu viel wird

Was mir dann hilft

Was mir nicht hilft

Mein Rickzugsort

Wenn es zu einem Ausbruch kommt: Wer macht
was?

Was mir danach hilft

Wichtige Personen und Telefonnummern
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